W OGRODZIE CZESC 11
SCENARIUSZ ZAJECIA Z ZAKRESU EDUKACJI MUZYCZNEJ

TEMATYKA KOMPLEKSOWA: W poszukiwaniu wiosny — praca ogrodnika.

TEMAT ZAJECIA: ,,W naszym ogrodeczku” — zabawy muzyczne przy
piosenkach.

GRUPA: 3 — 4 latki.

CELE:

— Rozwijanie stuchu muzycznego.

— Utrwalenie nazw wiosennych kwiatow.

— Ksztaltowanie umiejetnosci estetycznego poruszania si¢.

CELE OPERACYJNE:

— Spiewanie piosenki.

— Podejmowanie prob tworzenia akompaniamentu do piosenki.

— Nasladowanie ruchem czynno$ci wykonywanych przez ogrodnika.
— Rozroéznianie i nazywanie kwiatow: tulipana, stokrotki, zonkila.

— Tworzenie improwizacji ruchowej do styszanej muzyki.

— Reagowanie na dzwigki wysokie i niskie.

METODY:

Percepcyjne — stuchanie muzyki.

Czynne — zadan stawianych do wykonania.
Stowne — objasnienia.

Aktywizujgce — improwizacje ruchowe do muzyki.

FORMY:
— indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
Linki do piosenek i teksty, instrumenty perkusyjne wykonane w domu, ilustracje
kwiatow, karty pracy — plansze z propozycjami ¢wiczen.

Przebieg zajecia:
1) Spiew piosenki pt. ,,W naszym ogrédeczku”.

2) Proby tworzenia akompaniamentu do piosenki. Dziecko rozpoznaje i nazywa
instrumenty, (wyszukanie przez rodzica instrumentow perkusyjnych w



Internecie i prezentacja, wykonanie instrumentu z puszki po napoju i grochu.
wrgczenie instrumentu, i ustalenie kiedy gra instrument..

3) Instrumentacja piosenki.

4) Zabawa nasladowcza ,Jestem ogrodnikiem” — dziecko nasladuje ruchem
czynnos$ci wykonywanych przez ogrodnika (kopie ziemig, grabi, sieje nasiona,
podlewa itp.).

4) Zabawa jezykowa ,,Zdrobnienia” — tworzenie zdrobnien do wyrazow
podanych przez Rodzica np. kwiaty — kwiatki, ogrodnik — ogrodniczek, nasiono
— nasionko, rabata — rabatka itp.

5) ,,Wiosna budzi kwiaty” — zabawa ruchowa z wykorzystaniem puszki po
napoju i grochu. Rodzic jest postacig pani Wiosny i trzyma w reku puszke po
napoju z grochem. Dziecko przykuca — jest kwiatkiem, ktory $pi. Pani Wiosna
przy muzyce chodzi i potrzasa instrumentem (puszka) budzi kwiat. Obudzony
kwiat zaczyna swobodnie poruszac si¢ w rytm muzyki — tanczy (zamiana
rolami).

6) ,,Jaki to kwiat?” — rodzic pokazuje rysunki kwiatow — tulipana, zonkila,
stokrotki, dziecko poprawnie je nazywa i rytmicznie wyklaskuje ich nazwy.

7) Cwiczenie graficzne ,,Potacz ” — dziecko otrzymuje karty pracy. Zadaniem
dziecka jest potaczenie fragmentdéw aby otrzymaé kompletny obrazek.
Ztacznik nr 1

8) Zabawy muzyczne wg wlasnego pomystu— ¢wiczenia stuchowe, reagowanie
na dzwieki. Kiedy stycha¢ dzwieki wysokie — dziecko pokazuje ze wspi¢ciem na
palce; przy dzwigkach niskich — dziecko zmienia pozycje az do przysiadu.

9) Podsumowanie zajecia.

ZABAWY MUZYCZNE :

Piosenka ,,Olimpiada”

https://akademia.pwn.pl/view/fe834f73-9c87-4da7-8381-
0b007ddf906a/37230/Zdrowy%?20przedszkolak Olimpiada.mp3

Piosenka ,,Maluje 1 tancze”
https://akademia.pwn.pl/view/b46fb112-accc-41d8-8bcO-
114af9ccef32/37556/PWN Maluje i tancze.mp3

Piosenka ,,Idzie gniew”
https://akademia.pwn.pl/view/f1922ba8-091d-4d3d-9a45-13ae70dabcb0/37674/1dzie gniew.mp3

Piosenka ,,Rozpoznaj¢ uczué¢ wiele”
https://akademia.pwn.pl/view/b46fb112-accc-41d8-8bc9-
114af9ccef32/37557/PWN Rozponaje uczuc wiele.mp3



https://akademia.pwn.pl/view/fe834f73-9c87-4da7-8381-0b007ddf906a/37230/Zdrowy%20przedszkolak_Olimpiada.mp3
https://akademia.pwn.pl/view/fe834f73-9c87-4da7-8381-0b007ddf906a/37230/Zdrowy%20przedszkolak_Olimpiada.mp3
https://akademia.pwn.pl/view/b46fb112-accc-41d8-8bc9-114af9ccef32/37556/PWN_Maluje_i_tancze.mp3
https://akademia.pwn.pl/view/b46fb112-accc-41d8-8bc9-114af9ccef32/37556/PWN_Maluje_i_tancze.mp3
https://akademia.pwn.pl/view/f1922ba8-091d-4d3d-9a45-13ae70dabcb0/37674/Idzie_gniew.mp3
https://akademia.pwn.pl/view/b46fb112-accc-41d8-8bc9-114af9ccef32/37557/PWN_Rozponaje_uczuc_wiele.mp3
https://akademia.pwn.pl/view/b46fb112-accc-41d8-8bc9-114af9ccef32/37557/PWN_Rozponaje_uczuc_wiele.mp3

PIONKA: ,,W naszym ogrodeczku”

https://www.youtube.com/watch?v=08 SORA3mac

https://www.youtube.com/watch?v=fdhm\Wn8bi70

W naszym ogrodeczku

zrobimy porzadki }3razy
Wygrabimy $ciezki

przekopiemy grzadki,

przekopiemy grzadki raz, dwa, trzy.

Potem w migkka ziemig

wsiejemy nasionka }3razy

Beda si¢ wygrzewac

na wiosennym stonku,

na wiosennym stonku raz, dwa, trzy.

Przyjdzie cieply deszczyk

I wszystko odmieni } 3 razy

W naszym ogrodeczku

grzadki zazieleni,

grzadki zazieleni raz, dwa, trzy.

PIONKA: ,,Ogrédek Bartoszka”

https://www.youtube.com/watch?v=hcljVIAccx8

st. Barbara Kossuth.
muz. Lech Miklaszewski.

Bartoszku, Bartoszku,
CO robisz w ogrodzie,
CO robisz w ogrodzie?
A podlewam sobie grzadki
o porannym chlodzie.
Bartoszku, Bartoszku


https://www.youtube.com/watch?v=08_S0RA3mac
https://www.youtube.com/watch?v=fdhmWn8bi7o
https://www.youtube.com/watch?v=hc1jVlAccx8

kto grzedy zielenit?

kto grzedy zielenit?

Ciepty deszczyk rano padat
1 teczg si¢ mienit!
Bartoszku, Bartoszku

kto rozwijat kwiaty?

kto rozwijat kwiaty?

A to przyszta do nas wiosna
strojna w barwne szaty!

Oj, wiosno, wiosenko
czary rzucasz wszedzie!
czary rzucasz wszedzie!
Rozwineta$ pigkne kwiaty
na Bartoszka grzedzie.

PIOSENKA: ,,Wiosna W Ogrodku”
Wykonanie: Fasolki

https://www.youtube.com/watch?v=gpZEIYqulAg

1. Grabie i topaty zimg spaty w szopie
Wiadomo , ze wtedy grzadek nikt nie kopie.
Nagle przyszta wiosna na dwor je wygnata,
Kiedy pracowaty ,ona planowata .

Ref: Tu i tam zielen dam .Szaro — bure zniknie .
Ani si¢ obejrzysz jak wszystko rozkwitnie .

W zielonym ogrodzie beda rosty drzewa ,
Kwiaty bedg kwitna¢ , ptaki beda Spiewac.

2. Stonce grza¢ zaczgto z coraz wigksza moca .
Grabie 1 lopaty meczg si¢ 1 poca.

Taczki 1 konewki takze si¢ zwijaja

Wszyscy pani wio$nie dzielnie pomagaja.

Ref: Tu i tam zielen dam .Szaro — bure zniknie .
Ani si¢ obejrzysz jak wszystko rozkwitnie .

W zielonym ogrodzie beda rosty drzewa ,
Kwiaty bedg kwitng¢ , ptaki beda $piewaé. (X2)


https://www.youtube.com/watch?v=gpZElYqu1Ag

KARTY DO CWICZEN:
ZYacznik nr 1



Match the sea animals to their colors

www.teachingmykid.com




Match the creatures with their homes

VectorStock® VectorStock.com/20799643
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PROPOZYCE:
CWICZENIA DLA DZIECKA ZDOLNEGO I CHETNYCH:
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Gooi en kleur

¢ Mirenda Tholen
lesmateriagalmirandablogspot.com



WIESZ: ,,Male nasionko”

Mate, malenkie nasionko
lezato pod wielkim drzewem.
Swiecito na nie stonko,
patrzyty chmurki na niebie.
Dwie chmurki si¢ spotkaty,
gdy wiatr zawotat z lasu.
Deszczem nasionko podlaty,
zrobity duzo hatasu.

Ref. Kap, kap, kap, kapaty na drzewo,
kap, kap, kap, kapaty na trawe,

kap, kap, kap, podlaty nasionko

1 takg mialy zabawe.

2. Mate nasionko urosto

wysoko az do nieba.

Patrzy zdziwione dokota:

"Ach, jestem jak wszystkie drzewa!"
Znowu spadlto nasionko,

lezato pod wielkim drzewem,
Swiecito na nie stonko,

patrzyly chmurki na niebie.

Ref. Kap, kap, kap, kapaly na drzewo,
kap, kap, kap, kapaty na trawe,

kap, kap, kap, podlaty nasionko

1 takg mialy zabawe.



SCENARIUZ ZAJEC RUCHOWYCH
TEMATYKA KOMPLEKSOWA: W poszukiwaniu wiosny — praca ogrodnika.

TEMAT ZAJECIA: ,,Cwiczyé kazdy moze” — Cwiczenia gimnastyczne z
wykorzystaniem niekonwencjonalnych przyborow — gazety.

GRUPA: 3 — 4 latki.

CELE:

— Rozwijanie ekspresji ruchowej, ptynnosci ruchu, sity, zwinno$ci i umiejetnosci
reagowania na sygnat z wykorzystaniem w zabawach 1 ¢wiczeniach
nieckonwencjonalnych przyborow (gazety).

— Rozwijanie sprawnosci ogoélnej dziecka.

CELE SZCZEGOLOWE:

— Ksztaltowanie sprawnos$ci ruchowej oraz motoryki catego ciata.

— Rozwijanie sprawnos$ci motorycznej w zakresie szybkos$ci, skocznosci,
zwinnosci I zrecznosSci

— Ksztatcenie pomystowosci oraz inwencji tworcze;.

— Wzmocnienie napigcia mi¢sSniowego.

— Doskonalenie koordynacji ciala, poznanie wtasnego ciata 1 umiejetnosci
stuchania ze zrozumieniem oraz stosowania si¢ do instrukcji stowne;.

CELE OPERACYJNE:

— Poznawanie mozliwos$ci swojego ciala.

— Uwazne stuchanie polecen rodzica.

— Wykorzystywanie przyboréw ( gazety) do ¢wiczen gimnastycznych.
— Uswiadamianie wtasnych mozliwosci psychofizycznych.
— Starannie i prawidlowo wykonuje zalecenia i ¢wiczenia.
— Samodzielnie zaktada strdj do ¢wiczen.

— Dbanie o bezpieczenstwo.

— Prawidlowe reaganie na sygnat dzwiekowy.

— Koncentrowanie uwagi na wykonywanym zadaniu.

— Czerpanie satysfakcji z zabawy.

PRZYBORY:

Gazety, strdj do ¢wiczen, wykorzystanie wczesniej wykonanego instrumentu

perkusyjnego z puszki po napoju i grochu oraz muzyki klasycznej dla dzieci.
https://www.youtube.com/watch?v=txv4-Lp9kTw



https://www.youtube.com/watch?v=txv4-Lp9kTw

FORMA:
Indywidualna.

METODY:

Instrukcja.

Pokaz.

Zadan stawianych dziecku.

PRZEBIEG ZAJECIA:

1. Czynnosci organizacyjno — porzadkowe.

Dziecko porusza si¢ po pokoju w dowolny sposob przy muzyce klasycznej dla
dzieci, mi¢dzy roztozonymi gazetami. Na polecenie rodzica zatrzymuje si¢ i
podnosi gazete.

2.Bieganie z wymijaniem i potrzasaniem gazetami trzymanymi oburgcz w
gbrze. Na mocne uderzenie w instrument 1 zapowiedz ,,burza” dziecko
zatrzymuje si¢ 1 przyjmuje dowolng pozycje — chroni si¢ przed zmoknigciem,
wykorzystuje gazete.

3. Cwiczenia zwinno$ciowe — podrzucanie roztozonej gazety w gore i
nasladowanie ciatem ruchu jej spadania.

4. Stanie w rozkroku, trzymanie oburacz ztozonej gazety — w sktonie w przod
wymachy gazeta w tyl 1 w przdd. Po kilku ruchach wyprost 1 potrzgsanie gazeta
w gorze.

5. Klgk podparty, dtonie na gazecie, skierowane palcami do wewnatrz — przy
zgietych w tokciach rekach opad tutowia w przod, dotknigcie gazety broda 1
powr6t do pozycji wyjsciowej. Powtorzone ostatni raz ¢wiczenie pozwoli
przej$¢ do lezenia przodem za przesuwang gazetq.

6. W lezeniu przodem uniesienie gazety trzymanej za konce oburgcz (rece
zgiete w tokciach skierowane w bok), dmuchanie na gazete wprawiajac ja w
ruch.

7. Siadanie na ztozonej gazecie, odpychanie si¢ pigtami i rekami, krgcenie si¢ W
koto (,,karuzela”), a nastepnie odpychanie si¢ rekami z boku, a pigtami z przodu
poruszanie si¢ w dowolnych kierunkach (powtarzanie ¢wiczenia tagcznie 3 — 4
razy — ,,karuzele” i ,,poslizg”).

8. Potozenie gazety na podlodze, zwijanie jej po przekatnej w rulon i
przeskakiwanie przez nig bokiem z jednej strony na druga, od jednego do
drugiego konca.

9. Stanie, trzymanie rulonika za konce z przodu — przetozenie nogi przez
rulonik, wytrzymanie, stanie jednon6z wykonywanie dowolnych ruchow
uniesiong nogg, a nastepnie to samo druga, przejs¢ do pozycji wyjsciowe;j
(wykonywanie ¢wiczenia prawg i lewa nogg na zmiang).

10. Improwizowanie ruchem, dziecko wykorzystuje rulonik, nasladuje rézne
ruchy — szermierza, oszczepnika, ogrodnika i inne.



11. Ugniatanie gazety tak, aby powstata kula (piteczka) — rzuty i chwyty kulki w
miejscu, w chodzie, w biegu, rzuty do celu.

12. Lezenie przodem — przetaczanie kulki z reki do reki, podrzucanie kulki
oburacz 1 jednoracz.

13. ,,Przesuwanka” — skakanie na jednej nodze — przesuwanie kulki stopg w
roznych kierunkach (¢wiczenie skaczac na prawej 1 lewej nodze).

14. Maszerowanie we wspieciu na palcach z kulkg na glowie i przejscie do siadu
skrzyznego.

15. W siadzie skrzyznym — skrety glowa w prawo w tyl 1 w lewo w tyt.

16. Maszerowanie, kulki na dtoni (prawej, lewej) — ¢wiczenia oddechowe —
wdech nosem 1 proba zdmuchnigcia kulki z dioni.

18. Czynnosci porzadkowe: odtozenie kulek na wyznaczone miejsce, omoéwienie
zajec, ocena aktywnosci 1 inicjatywy tworczej dziecka.

PILKA, PILKA, PILKA ZABAWY DLA GRUP MLODSZYCH:

https://akademia.pwn.pl/view/532ecd67-6fc5-45fe-ae26-
d78cb9b1ba3d/37115/Zdrowy%20przedszkolak Pilka Zabawy%20dla%20grup%20mlodszych.pdf

SPORT. GRA MEMORY.

https://akademia.pwn.pl/view/340636fc-1b4a-42ae-9fd7-
0edal350446¢/37114/Zdrowy%20przedszkolak Sport Gra%20memory.pdf

MILEJ ZABAWY.


https://akademia.pwn.pl/view/532ecd67-6fc5-45fe-ae26-d78cb9b1ba3d/37115/Zdrowy%20przedszkolak_Pilka_Zabawy%20dla%20grup%20mlodszych.pdf
https://akademia.pwn.pl/view/532ecd67-6fc5-45fe-ae26-d78cb9b1ba3d/37115/Zdrowy%20przedszkolak_Pilka_Zabawy%20dla%20grup%20mlodszych.pdf
https://akademia.pwn.pl/view/340636fc-1b4a-42ae-9fd7-0eda1350446c/37114/Zdrowy%20przedszkolak_Sport_Gra%20memory.pdf

