Temat: Rozmowa kierowana na podstawie wiersza B. Szelagowskiej ..,Wielkanocny
stol”.

Cele:

» poznawanie tradycji §wigt wielkanocnych, ¢ wzbogacanie zasobu stownictwa czynnego,
* rozwijanie umiej¢tnosci wypowiadania si¢ na podany temat, ¢ rozpoznawanie przedmiotow
zwigzanych z Wielkanocg, * rozwigzywanie zagadek dotyczacych $wiat.

1. Stuchanie wiersza:

Nadeszta Wielkanoc. Czas wielkiej radosci!

Juz stot wielkanocny czeka na swych gosci.
Petno na nim potraw: kietbaska i Zurek,
baba lukrowana, tuz obok mazurek...

Dom pachnie czystosciq, porzqdki skonczone.

Czas na odpoczynek. Wszystko juz zrobione!
Swieconka na stole, a sposréd pisanek,
jak kaze tradycja, wystaje baranek!

To czas na Zyczenia, na chwile radosci

I niech w naszych sercach mitosé ciggle gosci.

2. Rozmowa na temat wystuchanego utworu (opis ilustracji).
» Jakie potrawy znajduja si¢ na wielkanocnym stole?
» Dlaczego ludzie sprzatajg przed swigtami w domach?



» Co znajduje si¢ w koszyczku ze Swieconka?
» Dlaczego ludzie w czasie $wiat s3 na ogdt weseli 1 mili dla innych?

3. Zagadka do rozwigzania:

To w nim lezg na serwetce jajka malowane,
a posrodku, obok chlebka, spoczywa baranek. (koszyk wielkanocny)

4. Rozmowa, co powinno si¢ znalez¢é W koszyczku ze §wieconka (opis obrazka ponizej).

Wyjasnienie symboliki:

Chleb symbolizuje cialo Chrystusa. Wktadamy go do koszyczka, aby zapewnic¢ sobie
dobrobyt i pomys$Ilnos¢.

Jajka sg symbolem nowego, rodzgcego si¢ zycia.

Wedlina jest symbolem dostatku, bogactwa i dobrobytu.

S6l i pieprz symbolizujg oczyszczenie, prostote 1 prawde.



Baranek jest symbolem Chrystusa — Baranka Bozego, ktory zwycigzyl Smier¢. Wkladana
do koszyczka figurka baranka jest zazwyczaj wykonana z cukru, czekolady lub chleba.
Chrzan jest oznaka ludzkiej sity, ktora chcemy mie¢ przez caty rok.
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pisanka  kurczak chrzan  baranek chleb kietbasa
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bukszpan koszyk babka jajko serwetka sol

Temat: Zabawy przy piosence ..Swieta - bija dzwony”

Cele:
e wzbogacanie wiadomosci na temat Wielkanocy,

e rozwijanie umiejetnos$ci wypowiadania si¢ na podany temat,
e ksztaltowanie poczucia rytmu muzycznego, ilustrowanie ruchem tresci piosenki.

1. Stuchanie piosenki ,,Swieta - bija dzwony” (st. i muz. K. Bozek-Gowik).

1. Ciasto pachnie na swigtecznym obrusie, obrusie,
Wokot stotu sie krzqtajg mamusie, mamusie.
Wszyscy powazni sq tego ranka.

Niech nas rozsmieszy wesola pisanka.
Ref.: Swieta, $wieta, bijg dzwony,
Kazdy dzwon jest roztanczony.
Tanczy, tanczy kazdy dzwon,
Bim-bam-bom, bim-bam-bom.

11, Szynka mruga z okrggtego potmiska, potmiska,
Tatus chetnie by z radosci zagwizdal, zagwizdal.
Wszyscy powazni sq tego ranka.

Niech nas rozsmieszy wesota pisanka.

2. Rozmowa o tresci piosenki. Okreslenie tempa, nastroju, dynamiki.

3. Ogladanie pisanek, opisywanie ich wygladu.
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. Rozmowa o tradycji przygotowywania pisanek.
Legenda glosi, ze Maria Magdalena, kiedy szta w niedziele wielkanocna do grobu
Chrystusa, zabrata ze sobg jajka, ktore mialty by¢ positkiem dla apostotéw. Po spotkaniu
Chrystusa, ktory zmartwychwstal, zauwazyta, ze jajka zmienity kolor na czerwony. Od
tej pory przyjat si¢ zwyczaj malowania jaj na Wielkanoc.

Nazwa kraszanka pochodzi od metody barwienia jaj, tak zwanego kraszenia, ktore
polegalo na farbowaniu na jednokolorowo, bez wzoru. Jajka pokryte wzorem
wykonanym woskiem noszg nazwe¢ pisanek. Obecnie wszystkie rdznobarwnie
pomalowane jajka to pisanki.

Kiedys pisanki zakopywano pod progami domow, aby zapewnity mieszkancom szczescie
1 dostatek. Skorupki jaj wielkanocnych rzucano tez pod drzewa owocowe, aby zapobiec
szkodnikom 1 sprowadzi¢ urodzaj. Dziewczgta myty wlosy w wodzie, w ktorej gotowano
jajka na pisanki, aby bujnie rosty 1 podobaty si¢ chlopcom. Przygotowywaty duzg ilos¢
pisanek, aby w Lany Poniedzialek wykupi¢ si¢ nimi od oblania woda.

. Zabawy z piosenkg (pomoce: trzy stoiki z r6zng iloscig wody).
o Spiewanie piosenki razem z nagraniem, w refrenie po kazdej frazie wyklaskujemy
rytm podczas pauzy (dwa klasnigcia), na stowa bim-bam-bom lekko uderzamy
tyzeczka w stoiki z wodg (jedno stowo — w jeden stoik).

Swieta, §wicta, bija dzwony, (klask, klas)



Kazdy dzwon jest roztanczony. (klask, klas)
Tanczy, tanczy kazdy dzwon,
Bim-bam-bom, bim-bam-bom.

5. Pisanki — wybierz dowolng pisanke sposrod kart grafomotoryki i wykonaj jg flamastrami
1 kredkami; mozesz tez wykona¢ je wedlug wtasnych pomystow.

INNE PROPOZYCJE DO WYKORZYSTANIA

o Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Dorosty demonstruje ¢wiczenia, a dziecko je nasladuje przed lustrem.
Jajko — dziecko otwiera i zamyka wargi, ukladajac je tak, aby byly zaokraglone jak jajko.
Gorace jajko — dziecko nabiera powietrze nosem, a wypuszcza ustami, nasladujac dmuchanie
na jajka.
Wktadamy jajka do koszyczka — dziecko unosi jezyk za zeby i zatrzymuja go tam,
a nastgpnie przelicza kolejne jajka, uzywajac liczebnikow porzadkowych.
Rogi baranka — baranek wielkanocny ma okragte rogi — dziecko rysuje jezykiem koteczka,
przesuwajac jego czubek po gornej wardze i po dolnej wardze.
Baranki na hali — baranki wedrujg w gore i w dot, pasac si¢ na hali — dziecko opiera czubek
jezyka raz za gornymi zgbami, a raz za dolnymi z¢bami.
Kura liczy kurczeta — dziecko dotyka czubkiem jezyka do kazdego ze¢ba w jamie ustnej:
najpierw na gorze, potem — na dole.

o Cwiczenia oddechowe ,,Koszyczek i jajeczka”
Rysunek koszyczka dla kazdego dziecka (moze by¢ spodek, maty talerzyk), stomki,
kolorowe, mate jajka wycigte lub wydarte z papieru.
Dziecko otrzymuje rysunek koszyczka i kolorowe, papierowe pisanki. Ma za zadanie
przenies¢ pisanki do koszyczka za pomocg stomek. Ktadzie stomke na papierowym jajku,
wcigga powietrze w stomke, zasysajac jajko, przenosi je do koszyka.

e Shuchanie wiersza A. Widzowskiej ,,Wielkanoc”

— Kurko, prosze, znies jajeczka,
snieznobiate lub brgzowe,
ja z nich zrobie na Wielkanoc
cud-pisanki kolorowe.

Do koszyczka je powktadam,

z chlebkiem, babkg lukrowang,
potem pojde je poswigcic

z bratem, siostrg, tatq, mamgq.
Przy sniadaniu wielkanocnym
podzielimy si¢ Swieconkq

I buziaka dam mamusi,
zajgczkowi i kurczgtkom.

), Smigus—dyn gus!” — ktos zawola,

tate wodq popryskamy,

mama bedzie zmokiq kurkg,




bo to poniedziatek lany!

e Postuchaj opowiadania o Adzie i Olku, ktora przeczyta ci mama lub tata, obejrzyj
ilustracje na stronie internetowej
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html#p=62

Zblizaly sie¢ swieta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spedzala je razem z babcig
i dziadkiem. Niestety, tydzien wczesniej dziadek zagapil sie na przelatujgcego bociana
i ztamat prawq reke.

— Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogt malowac z nami pisanek — stwierdzita smutno Ada.
— Nie martwcie sie, wymyslimy dziadkowi jakies zajecie — odpowiedziata babcia, biegngc po
scierke, bo dziadek rozlal herbate. Postugiwanie sie lewq rekg nie wychodzito mu najlepiej.
Wszyscy zgodzili sig, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a potem wspdlnie
ustalili plan przygotowan do swiqgt. Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki. Mama miata czuwaé nad
catoscig i robi¢ kilka rzeczy naraz, bo byla wspaniatym organizatorem. Tata mial wspomoc
mame w zakupach, sprzqtaniu i przygotowaniu potraw. Jego specjalnoscig byty pieczen,
salatka jarzynowa i sernik. Tata byl tez specjalistq od mycia okien i robit to szybko
i sprawnie, pogwizdujgc przy tym jak skowronek. Zadaniem babci byly dekoracje
i przygotowanie swiezych kwiatow. Dziadek... Dziadek mial za zadanie leze¢ i odpoczywad,
bo ,,musi sie oszczedzac¢”. Tak stwierdzila babcia. Wszyscy zabrali si¢ do pracy. Dzieci
z pomocg mamy ugotowaty jajka na dwa sposoby. czes¢ w tupinach cebuli, czes¢ w wywarze
z burakow. Cebulowe jaja miaty kolor brqzowy, a buraczane — rozowy.

— Takie pisanki nazywajq sie kraszanki — wyjasnita mama. — Mozemy pokolorowac je we
wzorki cienkim bialym pisakiem lub wydrapac na nich wzorki.

— Wtedy bedq drapanki — dodata babcia.

— A czy wiecie, jak zabarwi¢ jajka na kolory zotty, zielony lub czarny? — zapytat dziadek.

— Pomalowac farbami plakatowymi — odpowiedziatl Olek.

— A gdybyscie nie mieli farb?

— Hm, to nie wiemy ...

— Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocow czarnego bzu lub tupin
orzecha wloskiego. Aha! Zolty — z suszonych kwiatow jaskréw polnych. Wystarczy dorzuci¢
je do wody i ugotowac w niej jajka. - Babcia mrugneta do wnukow i po chwili przyniosta im
kwiaty narcyzow. Miata tez przygotowang, samodzielnie wyhodowang rzezuche. Zrobita
z niej piekne dekoracje. Wyglgdaly jak mate {gczki, a na nich siedzialy zotte kurczaczki
zrobione z papieru. Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach
i peki bialych tulipanow. Przygotowala tez bialy obrus. W wazonach staly kosmate bazie,
nazywane przez Ade ,,szarymi kotkami”. Kiedy okna Isnily juz czystosciq, tata zabratl sie
do pieczenia sernika.

— A czy wiecie, Ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? — zapytal dziadek.

— Cos ty, dziadku! Przeciez sernik robi sie z sera, masta i jajek — zauwazyta Ada.

— A nieprawda! Moja mama piekia pyszny sernik z dodatkiem kilku ugotowanych
ziemniakow. Oczywiscie twarogu bylo dwa razy wiecej, ale te ziemniaki nadawaly sernikowi
puszystosci. Wszystkie sqsiadki przychodzity do mamy po przepis.

— Oj, to musze ci taki upiec, kochanie — powiedziala babcia.

— Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu — odpart dziadek.

— Sernik z gipsem bytby za twardy — rozesmiat sie tata. — Ale skoro zachwalasz ten przepis,
to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo akurat mam za duzo do satatki.


https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/npoia-bbplus-ks/mobile/index.html#p=62

Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek i zrobita ciasto na piaskowq babe
Wielkanocng. Ada i Olek nie mogli sie doczeka¢, kiedy pojdg poswieci¢ pokarmy. Z pomocg
mamy pieknie przystroili koszyczek, w ktorym na bialej serwetce lezaly chleb, jaja, biata
kietbasa, ciasto oraz sol i pieprz. Catos¢ ozdobili zielonymi gatqzkami bukszpanu.
W pierwszy dzien swiqt cala rodzina usigdzie przy Swigtecznym stole i podzieli sie jajkiem,
symbolem Zycia.

— Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie — przypomniata sobie Ada. — Zajgczek
zawsze przynosi dla nas czekoladowe jajka.

— To nie zajgczek, tylko mama — odpart Olek, ktory nie wierzyt w opowiesci o zajgczku
przynoszgcym prezenty. — To tylko zabawa.

— A czy wiecie, jak bawiono si¢ dawniej na Wielkanoc? — ozywit sie dziadek. — Ulubiong
zabawgq byto uderzanie o siebie dwoma jajkami, a zwyciezal ten, ktorego jajko nie zostato
rozbite.

— Ojej! To dopiero byta jajecznica! — zachichotata Ada.

— Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byt symbolem urodzaju. Pozniej prawdziwe
ptaki zastgpity kogutki gliniane lub drewniane.

— A smigus-dyngus tez byt? — zapytat Olek.

— Byl, ale nie mowiono dyngus, tylko wykup. Chiopcy chodzili po wsi i w zamian za spiew
domagali si¢ zaptaty, czyli wykupu w postaci pisanek, stodyczy albo pienigdzy.

— Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycit si¢ Olek.

— Dziadek nam pomaga we wszystkim! — dodata Ada. — A przeciez ma ztamang reke.

— Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? — zaproponowat Olek.

1 tak tez zrobili. Gips dziadka wyglgdal naprawde swigtecznie.

— Kochani — powiedzial zadowolony dziadek. — Mam do was wielkg prosbe. Sernik sie
piecze, babka piaskowa rosnie, a jajka sq pokolorowane. Usigdzmy w ogrodzie, popatrzmy
W niebo i pomysimy o tym, co jest najwazniejsze.

— O czym, dziadku?

—Jak to, 0 czym? O zyciu i o mitosci — odpowiedzial dziadek i podrapat sie lewg rekq.

Rozmowa na temat opowiadania:
» (Gdzie rodzina Olka i Ady spedzita Wielkanoc?
» Co si¢ stalo dziadkowi? Dlaczego?
» Jakie zadania mieli do wykonania podczas przygotowan do $wiat Olek i Ada, rodzice i
dziadkowie?
Czym babcia ozdobita stot?
Jakie rady dawat dziadek?
Czy tata 1 mama wywigzali si¢ z zadan?
Co wedlug dziadka jest najwazniejsze?

YV VY

ZAGADKI WIELKANOCE

Co znajdzie sie na wielkanocnym stole?

Przewaznie jestem bialy 1 na stole lez¢. Ktadg na mnie sztucce, stawiajg talerze. (obrus)
Oby dzieki ludzkiej pracy i opiece nieba nigdy na twym stole nie zabrakto... (chleba)

Azorek rado$nie przy koszyczku hasa, lecz nic z tego nie bedzie. Nie dla psa... (kielbasa)



W cebulowych tupinkach lub w farbkach kgpane,
w przesliczne desenie recznie malowane. (jajka)

Moze by¢ z cukru, z gipsu lub z ciasta, lecz najwazniejszy jest i basta!!! (baranek)
Sypka jak piasek, jak $niezek biata, smaku dodaje juz szczypta mata. (s6l)
Skromne listeczki, ciemnozielone, ale bez niego co to za $wigcone. (bukszpan)

To w nim lezg na serwetce jajka malowane,
a posrodku, obok chlebka, spoczywa baranek. (koszyk wielkanocny)

Na jego widok, drzysz zuchu.
Ma mocne nogi i chodzi w kozuchu. (baran)

Ten prawdziwy na $niadanie wychodzi na ake.
Ten cukrowy raz do roku ozdabia swigconke. (baranek wielkanocny)

Choc¢ zniosta jg bura kurka, wyglada tak, jak laurka.
Tkwi w wielkanocnym koszyku, swigeconce dodajac szyku. (pisanka)

Co to jest: kolorowe, malowane,
I kraszone i pisane, na Wielkanoc darowane. (pisanka)

Wielkanocna zupa, w niej kietbaska ptywa.
Jest tam tez jajeczko, zolte jak stoneczko. (zurek wielkanocny)

Co to za gatgzka, co kotkow ma bez liku?
I chociaz nie zamruczy — mila jest w dotyku? (bazie kotki)

Lezy w koszyczku picknie wystrojone,
malowane, pisane, drapane lub kraszone? (jajeczko wielkanocne)

Jeden taki dzien w catym roku mamy,
ze gdy nas obleja, to si¢ nie gniewamy. (Lany Poniedziatek)

Maty, zolty ptaszek z jajka si¢ wykluwa
zamiast pior ma puszek, wiec jeszcze nie fruwa. (kurczaczek)

Ukrywa w Wielkanoc stodkosci rozne,

wiec kazde dziecko na niego czeka.

Zobaczy¢ go jednak - wysitki to prozne,

bo on susami — kic! Kic! Ucieka. (wielkanocny zajaczek)

Wyrosnigta pani, lukrem jest polana.
Na $wiagtecznym stole pyszni si¢ od rana. (baba wielkanocna)



Zgodnie z wielkanocnym zwyczajem
stodkie upominki kazdemu rozdaje. /zajaczek wielkanocny/

W ten Swiateczny dzien kazdy z nas si¢ $mieje.
A woda nie z nieba, lecz z wiader si¢ leje. /lany poniedziatek/

Zaglada cieckawie przez okienko — stonko.
Bo tez chce zobaczy¢ koszyk ze /Swigconka/

W wielkanocnym koszyczku leze¢ beda sobie.
Zanim je tam wloze, Slicznie je ozdobig. (pisanki)

Swieta! Swigta nadeszty! Wstawajmy! Juz rano!
Podzielimy si¢ jajeczkiem, bo dzi$ przeciez... (Wielkanoc)

Tyle w koszyczku lezy pisanek!
A pos$rdd nich stodki... (baranek)

Na wielkanocnym stole to ona kroluje.
Polana stodkim lukrem i gosciom smakuje. (baba wielkanocna)

Upiecze go mama dla synka, upiecze go mama dla corek,
na Wielkanocnym stole musi by¢ pyszny... (mazurek)

Ma krecone rogi, zlotem malowane,
stoi z choragiewka, wsrod barwnych pisanek. (baranek wielkanocny)

Malowane, kraszone, ozdabiajg swigecone. (pisanki)
Jak si¢ nazywa skorupka od jajek co na Wielkanoc si¢ przydaje? (wydmuszka)

Nie miauczg, lecz kwitna, biate albo szare.
Znajdziesz je na wierzbie, gdy si¢ konczy marzec.( bazie)

Swiecimy je na tydzien przed Wielkanoca. Sa barwne kolorowe,
zrobione z zywych gatazek wierzby, bazi, bukszpanu, lub sztucznych kwiatow. (palmy)

Wysylamy je tym, z ktérymi nie mozemy by¢ w §wieta razem, a ktorych darzymy
szczegolng mitoscig 1 sympatia, zyczac zdrowych, pogodnych $wiat. (kartki $wigteczne)



