26.05.2020 r.

TEMAT: ZABAWY UMUZYKALNIAJACE PRZY PIOSENCE ,DLA CIEBIE,
MAMO”.

Cele:
e doskonalenie $piewu poprzez wykonywanie ¢wiczen dykcyjnych;
e (¢wiczenie pamigci mechanicznej poprzez czeste powtarzanie tekstu,
e sSprawne poruszanie si¢ w przestrzeni, wyrabianie ptynnosci 1 zrecznosci ruchow
poprzez wykonanie uktadu ruchowego do piosenki.

Pomoce: 2 kwiaty z bibuly (moga by¢ kolorowe serwetki) 1 gumki recepturki

Przebieg zajeé:

1. Stuchanie piosenki ,,Dla ciebie, mamo” z nagrania.

I. Dla ciebie kwiaty kwitng na tace,
dla ciebie wieje cieply wiatr,
dla ciebie niebo jest tak bigkitne,
do ciebie Smieje si¢ caly Swiat.

Ref.: La, la, la, Ia, la, la...

II. Dla ciebie $wieci ztociste stonce,
dla ciebie gwiazdy noca 1$nia,
dla ciebie ptaki $piewajg wiosna,
do ciebie $mieje si¢ caly Swiat.

Ref.: La, la, la...
2. Rozmowa na temat piosenki.

Pytania:
» O czym jest ta piosenka?
> Jakie jest tempo zwrotek? Jakie refrenu?
» Jaki jest nastroj piosenki?

3. Cwiczenie wyrabiajace prawidtowa dykcje podczas $piewu ,,Szybciej — wolniej”.

Dziecko wykonuje refren piosenki a cappella w powolny, bardzo wyrazny sposob. Na sygnat
— szybsze lub wolniejsze klasnigcia w dlonie (przez rodzica) — przyspiesza lub zwalnia,
zgodnie z rytmem wyklaskiwanym przez dorostego. Nalezy zwrdci¢ uwage, zeby podczas
$piewu w szybkim tempie stowa byly wypowiadane bardzo wyraziscie. Sylaby refrenu la, la,
la...wypowiadamy z ustami szeroko otwartymi.

Kiedy dziecko opanuje tekst zwrotek, ¢wiczenie mozna powtdrzy¢, wykonujac catg
piosenke.

4. Cwiczenie oddechowe ,,Pachnace kwiaty”.

Dziecko swobodnie maszeruje po dywanie w rytmie piosenki. Na przerwe W muzyce
zatrzymuje sie¢ i nasladuje wachanie kwiatow, wciggajagc powietrze nosem (usta zamkniete)
1 wypuszczajac ustami. Zabawe mozna powtarzac, az piosenka skonczy sie.



5. Nauka piosenki na zasadzie echa muzycznego.
6. Zabawa ruchowa/uktad ruchowy do piosenki ,,Dla ciebie, mamo”.
Dla dziecka: 2 kwiaty z bibuty (moga by¢ kolorowe serwetki) i gumki recepturki.

Dziecko zaktada kwiaty na nadgarstki, mocujac je za pomoca gumek recepturek.

|. Dla ciebie kwiaty kwitng na {gce - dziecko wykonuje obrot wokél siebie, unosi rece
w gore, poruszajac nimi w nadgarstkach,

dla ciebie wieje cieply wiatr - pozostaje w lekkim rozkroku, unosi rece w gore,
poruszajac nimi w nadgarstkach (nasladuje ruch wiatru),

dla ciebie niebo jest tak bigkitne - dtonmi wykonuje mlynek, unoszac je w gore,

do ciebie Smieje sie caly swiat - wykonuje dlonmi mlynek, opuszczajac je w dél,

Ref.:

La, la, la, la, la, la... w podskokach z nogi na noge tanczy solo na calym dywanie,

klaszczac rytmicznie w dlonie; na koniec refrenu zatrzymuje sie.

Il. Dla ciebie swieci zlociste stonice, wykonuje obrot wokol siebie, unosi rece w gore,
poruszajac nimi w nadgarstkach,

dla ciebie gwiazdy nocq Isnig, pozostaje w lekkim rozkroku, unosi rece w gore, kolysze
si¢ przenoszac ci¢zar ciala z nogi na noge,

dla ciebie ptaki spiewajq wiosng, dziecko podchodzi w rytmie piosenki w kierunku mamy
do ciebie smieje sie caly swiat (w parze z mama) podaja sobie rece i obracaja si¢ w kole
Ref.: La, la, la... w podskokach (z nogi na noge) razem z mamg tancza w kéleczku
w rytmie piosenki.

7. Zabawy konstrukcyjne ,,Dom dla moich rodzicow”.

Dziecko buduje dom dla rodzicéw. Wykorzystuje rézne rodzaje klockow.

8. W wolnej chwili mozesz utozy¢ dla mamy puzzle.
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/241666-kwiaty-dla-mamy 9)

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/241222-kwiaty-dla-mamy 9)
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/239776-dzie%C5%84-matki (12)

9. ,.Serca dla mamy” — ¢wiczenia grafomotoryczne.
e Karta 1. — Rysuj po $ladzie r6znymi kolorami kredek/flamastrow. Policz, ile jest serc.
o Karta 2. — Rysuj serca po $ladzie, rozpoczynajac od strzatki (od strony lewe;
do prawej). Wykorzystaj rozne kolory kredek otowkowych lub flamastrow.


https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/241666-kwiaty-dla-mamy
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/241222-kwiaty-dla-mamy
https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/kwiaty/239776-dzie%C5%84-matki




Karta 2.
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