Dla Biedronek ,,Piosenka o 4 krasnoludkach” i ,,Krasnale” - roz$piewanie,
dla Motylkow ,,Glowa, ramiona, kolana, piety...” 1 ,,Grozik™.

Glowa, ramiona...

A gimnastyka dobra sprawa
Dla nas wszystkich to zabawa
Rece w gore 1 w przod 1 w bok
Skok do przodu, w gore skok.

Glowa, ramiona, kolana pigty
Kolana, piety, kolana, piety
Glowa, ramiona, kolana, pigty
Oczy, uszy, usta, nos.

Glowa, ramiona, kolana piety
Kolana, pigty, kolana, pigty
Glowa, ramiona, kolana, piety
Oczy, uszy, usta, nos.

Grozik

Poszto dziewczg po ziele, po ziele, po ziele
Nazbierato niewiele, niewiele, he;j!
Przyszedt do niej braciszek

Potamat jej koszyczek.

Oj ty, ty, 0j, ty, ty

Za koszyczek zaptaé mi.

0j ty, ty, 0j, ty, ty

Za koszyczek zapta¢ mi.



