LEGENY LUBELSKIE / poczytajmy.../

»Na poczatku byl lin”

Pickne byto stonce, moze majowe albo lipcowe. Okolice naszego grodu, ktéry jeszcze nie miat
nazwy, tonety w zieleni. Czysta i bystra Bystrzyca wartko szemrata wsrdd wzgorz. - Hej, rybacy, co
to za grod? - zapytal ksigze, ktory wraz ze swa druzyng zatrzymat konie nad rzeka. Zeskoczyt z
siodta, rzucit giermkowi lejce i podszedt do ludzi stojacych przy todziach. Tamci zamarli ze
zdziwienia, bo niezbyt czgsto mozni panowie zatrzymywali swe konie nad Bystrzycg. " Nie wiemy
panie - wydukat najodwazniejszy. " A, to i wy tez w podrozy? " zainteresowat si¢ ksigze. " Nie,
panie, mieszkamy w grodzie, ale on nie ma nazwy - wyjasnili rybacy, podziwiajac bogaty strgj
gosci i bogate konskie uprzeze.

Na to ksigze postanowit, ze owo miejsce nad Bystrzyca bedzie si¢ nazywato tak, jak ryba
wylowiona z rzeki. Kazal zarzuci¢ sieci. Rycerze stali na brzegu i patrzyli. Gdy wyciagnigto
niewod, byly w nim dwie ryby - szczupak i lin. I rzekl ksigze, ucinajgc spor, ktory natychmiast
wybucht na brzegu: szczupak jest wilkiem rzecznym, nie chcg, aby mieszkancy tej osady tacy byli,
lin za$ to ryba tagodna, wigc wybierajac z dwojga... zaraz, zaraz szczupak lub lin... niech ten wasz
grod lub-linem sie zwie. I zadowolony ksiaz¢ wyjechat z Lublina.

»Cap lubelski”

Potocznie Lublin jest zwany Kozim Grodem. W jego herbie dumny koziot wspina si¢ na krzew
winogron. Skad ten symbol? Jego geneza sigga wieku XIV, kiedy Lublin uzyskat prawa miejskie. A
bylo to tak...

W pewnym momencie mieszczanie zamieszkujacy grod doszli do wniosku, zZe jest on na tyle
rozbudowany, tak rozwinigty, iz powinien otrzymac prawa miejskie. Wystali zatem delegacj¢ do
Krakowa, aby przekonata panujacego wowczas Wiadystawa Lokietka do nadania Lublinowi
przywilejow. Ciezko byto si¢ dosta¢ na audiencje do krola. Czas mijal, fundusze, ktére miasto dato
delegacji na podréz konczyly si¢. Sytuacja byta coraz mniej cieckawa. Jednak wreszcie udato sig -
uzyskali audiencje u krola. Trzeba byto go jeszcze przekona¢, aby nadat Lublinowi prawa miejskie.
Opowiedzieli mu zatem o tym, jak po jednym z tatarskich atakow na grod, przezylta jedynie grupa
dzieci, ktore schronity si¢ przed najezdzcg w wawozie. Opowiedzieli mu o tym, jak to te dzieci
wykarmita jedna koza. Opowiedzieli, ze te dzieci teraz dorosty, mieszkaja dalej w Lublinie.
Opowiedzieli, ze miasto si¢ preznie rozwija, rozbudowuje si¢. Zachwycony tymi historiami krél
nadat Lublinowi prawa miejskie. Pozostawata kwestia wyboru herbu. Krél doradzil, aby znajdowata
si¢ w nim koza. Zaproponowat rowniez winnice, ktora miata by¢ symbolem bogactwa miasta.
Pomyst si¢ spodobal, jednak spotkal si¢ z problemami w realizacji. Delegacja mieszkancow Lublina
nie miata juz bowiem pieni¢dzy, aby zleci¢ profesjonaliScie wykonanie herbu. Poszukali i znalezli
kogos, kto zgodzit si¢ herb wykona¢ za niewielkie pienigdze. Dopiero w drodze powrotnej do
Lublina rozpakowali zawinigtko z herbem. Przerazenie ich bylo ogromne, gdy zamiast kozy 1
picknej winnicy zobaczyli na herbie starego owlosionego capa, objadajacego si¢ winogronami.
Niestety, na powr6t do Krakowa byto juz za pozno...

Legenda o ,, Czarciej lapie”

Miejscem legendy jest Trybunat Koronny. Byt to rodzaj sadu wyzszej instancji dla szlachcicow,
ktory dziatat w Lublinie w XVI 1 XVII wieku. Jesli kto$ nie byt zadowolony z wyroku sadow
grodzkich, mogl ztozy¢ apelacje do Trybunatu i liczy¢ na pomys$lny wynik rozprawy. Na to wtasnie
liczyta pewna wdowa, ktora 1637 roku odwotata si¢ od wyroku sadu grodzkiego. Sprawa jej nie
wydawala si¢ trudna do osadzenia. Bogaty szlachcic najechat jej domostwo, zagrabit to, co miata
cennego 1 spalit zabudowania. Kobieta domagata si¢ odszkodowania. Jednak bogaty szlachcic



przekupil sedziow 1 wyrok zastat wydany na jego korzy$¢. Kobieta nie poddata si¢ jednak. Ztozyta
apelacje do Trybunatu Koronnego. Przyjechata do Lublina pelna nadziei na sprawiedliwy wyrok.
Niestety jak si¢ okazato réwniez tutaj szlachcicowi udato si¢ sedzidw przekupi¢. Znoéw wyrok
stwierdzal, ze wdowie nic nie nalezy si¢ z jego strony, ze nie popehil zadnego przestgpstwa.
Kobieta zostata pozbawiona szansy na odzyskanie cho¢ czgsci zagrabionego majatku. "Nawet diabli
sprawiedliwiej by osadzili!" - wykrzykneta zatamana 1 z ptaczem wybiegta z Trybunatu.
Wieczorem tego dnia stato si¢ co§ dziwnego- Pod budynek Trybunalu zajechata bardzo pigkna,
bogato zdobiona karoca, ciggni¢ta przez wyjatkowo dorodne konie. Z karocy wysiedli elegancko
ubrani panowie. Plaszcze ich zdobione byly kamieniami szlachetnymi, obszywane ztotem. Gdyby
nie fakt, ze zamiast stop mieli kopyta, nie r6zniliby si¢ niczym od zwyktych ludzi...Weszli do
Trybunatu. Na wokandzie znéw znalazta si¢ sprawa biednej wdowy. Wezwano §wiadkow,
przestuchano ich. Tym razem nikt nie $mial ktama¢ w obecnosci tak niezwyktych sedziow. Wyrok,
ktory wydali, byt na korzy$¢ wdowy. Szlachcic miat jej odda¢ zagrabiony majatek 1 wyptacié
odszkodowanie za wyrzadzone szkody. Zeby nada¢ waznosci temu wyrokowi, diabel go
odczytujacy uderzyl dtonia o stot. Odbita si¢ ona wypalonym $ladem na jego blacie. St6t ten do
dzisiaj mozna oglada¢ w holu lubelskiego zamku.

Podczas, gdy diabet wyglaszat wyrok, Chrystus na krzyzu w sali rozpraw odwrocit gtowe do $ciany.
Nie chcial widzie¢ tego, ze diabli sprawiedliwszy wyrok niz ludzie wydali. Krzyz Trybunalski do
dzi$ znajduje si¢ w jednej z kaplic w Archikatedrze.

Temat: ,,Poznaj swoje miasto” — zabawy dydaktyczne

Cele:

— ukazanie walorow miasta Lublina: zabytki, legendy

— ksztaltowanie $wiadomosci wlasnego ciata — lewa/prawa strona oraz ustalanie miejsca
przedmiotow w stosunku do siebie

— dobieranie par obrazkow pasujacych do siebie

— ¢wiczenie analizy 1 syntezy wzrokowej

Cele operacyjne - dziecko:

— potrafi dobra¢ podpis do ilustracji (dz. zdolne)

— potrafi zaznaczy¢ potozenie Lublina na mapie konturowej Polski (w przyblizeniu)
— potrafi ulozy¢ obrazek pociety na 6-8 cze¢sci

— potrafi zatanczy¢ uktad taneczny

—wie, ktora to prawa a ktora lewa reka (strona lewa/ prawa na kartce papieru)

— dobra¢ pary (prawa/ lewa dton)

—wskaza¢ cyfre odpowiadajacg ilosci utozonych par

Pomoce:

— koperty a w nich litery tworzace nazwe¢ miasta — Lublin

— mapa polski i mapka konturowa

— male herby na papierze samoprzylepnym

— ilustracje pociete na 6-8 czesci przedstawiajace zabytki 1 symbole zwigzane z Lublinem
— frotki na r¢ke

— kartki z ,,leniwymi 6semkami”

— koperty z sylwetami dloni i cyframi

— magnetofon, nagrania

Metody:

— 1. Majchrzak

— Gruszczyk — Kolczynska

— improwizacja taneczno — ruchowa



— kinezjologia edukacyjna
— improwizacja plastyczna

Przebieg:

1. Wprowadzenie

Dziecko siada do stolika w miejscu, gdzie znajduje si¢ koperta z jego imieniem. W kopercie
znajduje si¢ tajemnicze imi¢ — imi¢ miasta, w ktérym mieszkamy. Uktadanie go z liter — dz. zdolne,
wg wzoru — lub odczytanie (dz. zdolne).

2.,,Gdzie lezy moje miasto -?” — zabawa z map3.
Odnalezienie miasta Lublin na mapie Polski, zaznaczanie go na mapce konturowej poprzez
naklejenie herbu Lublina.
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3. Taniec i $piew piosenki ,,Nad Bystrzyca”

1. Nad Bystrzycg kwitng wisnie, brzmi przecudnie latem bak.
Nad Bystrzyca tapie zabki bociek wsrdd zielonych tak.

Ref.: Plusk! Plusk! Ptynie w dal, stycha¢ cichy szum fal.
Plusk! Plusk! Ptynie wciaz lekko, zwinnie jak waz.

2. Nad Bystrzyca wietrzyk wieje, $piewa piosnki z dawnych lat.
Nad Bystrzyca rolnik sieje ktos pszenicy — ,,ztoty kwiat”.
Ref.: Plusk! Plusk!...

3. Nad Bystrzyca lezy miasto, miasto, co si¢ Lublin zwie.
Wokot niego lasy, pola i przepigkne polskie wsie.
Ref.: Plusk! Plusk!..

4. ,,Z czego stynie Lublin?” - uktadanka

Dziecko uktada puzzle, ktore sg odpowiedzig na pytanie. Na ilustracjach znajduje si¢: Brama
Krakowska, Trybunal, Baszta, Zamek Lubelski, Wieza Trynitarska. Globalne czytanie podpiséw
(dz. zdolne) / rodzic moze pocigé pocztowki lub obrazki z gazet /



5. ,,Czarci taniec” — improwizacja taneczno — ruchowa
https://www.youtube.com/watch?v=UNFwkeBopCM

Dzieci tancza w uklad taneczny, w ktorym dotykajg si¢ prawymi/lewymi r¢kami / frotki w dwoch
kolorach/.

6. ,,Czarcia tapa” — zabawa matematyczna
W kopertach znajduja si¢ sylwety raczek prawych i lewych. Zadaniem dziecka jest dobor w pary
(prawa 1 lewa rgka) oraz odszukanie cyfry wskazujacej ile odnalazio par.

7. ,,Czarci znak” — kreslenie leniwych 6semek
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Dziecko w rytm muzyki zatacza palcem na kartce papieru kota: w prawa 1 w lewg strone.
8. ,,Lublin w czarcich okularach” — zabawa plastyczna.
W kotach ,,leniwej 6semki” dziecko rysuje / naklejaja cos, co Czart moze zobaczy¢ w Lublinie.

Pokoloruj Zamek, Brame¢ Krakowska, trolejbus:

L



https://www.youtube.com/watch?v=UNFwkeBopCM




Zajecia plastyczne ,,Herb Lublina” - wg wzoru /pokoloruj, wyklej plasteling lub
papierem kolorowym/
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Herb Lublina



