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08.06.2020 do 12.06.2020



Stowka na ten tydzien

Drodzy Rodzice i Dzieci! W tym tygodniu na zajeciach bedziemy poznawac i przypominac sobie
nazwy czesci ciata. Porozmawiamy takze o naszych umiejetnosciach oraz zabawach na Swiezym
powietrzu. Jak w poprzednich tygodniach zadania beda podzielone na 4 dni, bo tyle razy odbywat sie
jezyk angielski. Ponizej stowa na caty tydzien:

* body — ciato

* head — glowa

* nose — nos

* mouth - usta

* shoulders — ramiona

° arms — rece

* hands - dtonie

* back - plecy

* legs - nogi

° ears — uszy

° eyes - oczy

* knees - kolana

* toes — palce u nég

* neck - szyja

* tummy - brzuszek

* can — umiec/potrafic

* ride a bike — jezdziC na rowerze

a takze utrwalimy sobie polecenia ruchowe i nazwy czynnosci przede wszystkim:
hop/skip — podskakiwac, jump — skakac, shake — trzasc sie, walk — chodzi¢, run — biegac,
swim — ptywac, stomp — tupac, turn around — obracac sie.



Dzien pierwszy

Dzis$ przypomnimy sobie nazwy czesci ciata. Poruszamy sie troche przy piosenkach.
Oto zadania dla dzieci:

My Body (Moje ciato) — nauka nazw czesci ciata

Uprzejmie prosze o przeczytanie dziecku angielskich stow z poprzedniej strony
oznhaczajacych czesci ciata. Zadanie dzieci polega na wskazaniu tej czesci ciata,
ktorej angielskg nazwe ustyszg. Dzieci powinny kojarzycC juz niektére stowa z innych
zajec, jednak warto je utrwalac. Jesli dziecko nie pokaze prawidtowej czesSci ciata,
zamiast ttumaczycC stowko na jezyk polski prosze pokazac dang czesc ciata na
sobie, powtorzyc jej nazwe kilka razy i zacheci¢, by to samo zrobito dziecko.

Head Shoulders Knees & Toes (Gtowa, ramiona, kolna, palce) — zabawa ruchowa
przy znanej piosence https://www.youtube.com/watch?v=ZanHgPprl-0

Dzieci mogg kojarzy¢ piosenke z zajeC. Wystuchanie i zabawa przy niej pomoze
W przypomnieniu czesci ciata. Stuchajgc dzieci powinny dotkng czesci ciata

0 ktorej ustysza.

Around a Circle - Body Parts (Dookota — czesci ciata) - zabawa ruchowa

z liczeniem przy piosence https://www.youtube.com/watch?v=NMgVRgle5po

Tlumaczymy dzieciom, ze podczas piosenki poruszajg sie wkoto, a na;sygnat Stop
zatrzymuja sie i dotykajg czesci ciata o ktorej ustysza tyle razy, ile jest
w poleceniu. Tekst piosenki z ttumaczeniem znajduje sie na kolejnej stronie.


https://www.youtube.com/watch?v=ZanHgPprl-0
https://www.youtube.com/watch?v=NMqVRgle5po

Around a Circle — Body Parts

Jump around a circle and stop! (Skaczemy dookota i zatrzymujemy sie!)

Touch your head 4 times! (Dotknij gtowy 4 razy!)
1,2, 3, 4!

Walk around a circle and stop! (Chodzimy dookota i zatrzymujemy sie!)

Touch your nose 5 times! (Dotknij nosa 5 razy!)
1,2, 3,4, 5!
Hop around a circle and stop! (Podskakujemy dookota i zatrzymujemy sie!)
Touch your mouth 6 times! (Dotknij ust 6 razy!)
1,2, 34,5, 6!

Skip around a circle and stop! (Podskakujemy dookota i zatrzymujemy sie!)
Touch your shoulders 7 times! (Dotknij ramion 7 razy!)
1,2,3,4,5,6,7!

Shake around a circle and stop! (Trzesiemy sie dookota i zatrzymujemy sie!)
Touch your arms 8 times! (Dotknij rgk 8 razy!)

1,2,3 4,5,6,7, 8!

Swim around a circle and stop! (Ptywamy dookota i zatrzymujemy sie!)
Touch your back 9 times! (Dotknij plecéw 9 razy!)
1,2,3,4,5,6,7, 8 9!

Fly around a circle and stop! (Latamy dookofa i zatrzymujemy sie!)
Touch your legs 10 times! (Dotknij ndg 10 razy!)

1,2,3 4,5 6,7,8, 9, 10!

Run around a circle! (Biegamy dookotal)

Everybody sit down. (Kazdy siada.)



Dzien drugi

Dzisiaj znéw utrwalimy sobie nazwy czesSci ciata oraz przypomnimy stowko can — umiec/potrafic.
Oto zadania na wtorek:

Touch ... (Dotknij) — zabawa ¢wiczgca pamie¢ w nasladowanie czynnosci

Poprzez zabawe dzieci utrwalg sobie nazwe czesci ciata. Prosze Panstwa o dotykanie roznych czesci
ciala, ktorych angielskie nazwy sg wypisane na stronie ze stownictwem, tworzac sekwencje ruchowa.
Dotykajac wypowiadamy angielskie stowa i przekazujemy polecenie dziecku np. Touch your head and
knees. Zadaniem dziecka jest dotkniecie tych samych czeSci ciata, co Panstwo przed chwilg

| powtdrzenie ich nazw najlepiej bez podpowiedzi. Zaczynamy od dwdch czesci ciata stopniowo dodajgc
nastepne np. Touch your head, knees, tummy. Touch your head, knees, tummy, nose. Touch your head,
knees, tummy, nose, ears. Touch your head, knees, tummy, nose, ears, shoulders. Touch your head,
knees, tummy, nose, ears, shoulders, toes. Touch your head, knees, tummy, nose, ears, sholuders, toes,
back.

Za kazdym razem, gdy dziecko wypowie i pokaze poprawnie nowg sekwencje mozna je jako$ nagrodzic¢ —
cukierkiem, naklejka itp. Na koniec liczmy po angielsku, ile zdobyto nagréd. Jesli sekwencja bedzie juz dla
dziecka za dtuga i za trudna do powtorzenia, nawet z podpowiedza, zabawe przerywamy.

This is my body — filmik edukacyjny https://www.youtube.com/watch?v=RKCxrbuKNx8

Przypomnijmy dzieciom, co oznacza stowko can (umiec, potrafi¢). | poproSmy je o obejrzenie filmiku, by
utrwality sobie czesSci ciata i zobaczyty, co potrafimy dzieki nim. Ogladajac dzieci moga dotykac¢ czesci ciata
o ktorych jest mowa i w miare mozliwosci nasladowac polecenie ruchowe: legs (nogi) — run (biegac),-hand
(dton) - wave (machac), head (gtowa) — think (myslec), arm (reka) — throw (rzucac), feet (stopy) — kick
(kopac), neck (szyja) — look up (patrze¢ w goére), shoulder (ramie) — carry (dzwigac).

Oczywiscie wszystkich stéw z filmiku dzieci nie muszg sie uczyc.

I can move my body - zabawa ruchowa przy piosence https://www.youtube.com/watch?v=BfjEJUG 324
Dzieci stuchajg piosenki i nasladujg czynnosci, by utrwali¢ nazwy czesSci ciala, stowo can. Polecenia
ruchowe z piosenki: tap- stukngc, shake- trzgas¢, wiggle — poruszac

Tlumaczenie refrenu: | can move my body up and down. | can move my body from left to right — Potrafie
poruszyC swoje ciato w gore i w dot, potrafie poruszy¢ swoje ciato z lewej strony na prawa.


https://www.youtube.com/watch?v=RKCxrbuKNx8
https://www.youtube.com/watch?v=BfjEJUG_324

Dzien trzeci

Dzis kolejny aktywny dzien. Poruszamy sie i utrwalimy zwrot | can — Ja potrafie oraz polecenia
ruchowe. Porozmawiamy tez o umiejetnosciach dzieci. Ponizej zadania na dzisiaj:

Play and Jump (Baw sie i skacz) — filmik do nauki polecen ruchowych
https://www.youtube.com/watch?v=AinuZ4kXUZs

Dziecko mam za zadanie nasladowac lektora i powtarza¢ nazwy polecen ruchowych. Moze sobie
wyobrazi¢, ze jest na spacerze w parku, jak lektor z filmu. Polecenia ruchowe z filmiku: walk —
chodzi¢/spacerowac, jump — skakac, run — biega¢. Mozna dzieciom ustawiC rézne przeszkody przez
ktore beda przeskakiwac wtedy, gdy lektor skacze przez kamienie.

What can you do? (Co potrafisz?) - zabawa ruchowa
https://www.youtube.com/watch?v=radrRGGe-JO

Nasladujemy bohaterdéw filmiku i razem z nimi wykonujemy polecenia ruchowe: jump — skakac, run
— biegac, swim — ptywac, hop — podskakiwac, stomp — tupac, turn around — obracac sie.

Dzieci utrwalg sobie te polecenia oraz stowko can oraz ostuchajg sie z pytaniem: Can you...? - Czy
potrafisz....? Uzywajgc tego zwrotu porozmawiajmy z dzieckiem o jego umiejetnosciach. Zadajemy
dziecku pytania o to, co potraf, ktore wypisatam ponizej i prosimy, by odpowiedziato uzywajgc stowa
yes — tak lub no — nie.

- Can you run? (Czy potrafisz biegac?)

- Can you swim? (Czy potrafisz ptywac?)

- Can you dance? (Czy potrafisz tanczy¢?)

- Can you jump? (Czy potrafisz skakac?)

- Can you play ball? (Czy potrafisz gra¢ w pitke?)

Tlumaczymy angielskie pytania tylko, gdy dziecko nie wie o co chodzi. Dzieci moga
zademonstrowac ruchowo te czynnosci, ktore potrafig, jednoczenie méwigc o nich petnym zdaniem
np. I can jump. (Potrafie skakac).


https://www.youtube.com/watch?v=AinuZ4kXUZs
https://www.youtube.com/watch?v=radrRGGe-J0

Dzien czwarty

W dniu dzisiejszym porozmawiamy o jezdzie na rowerze.
Zabawy na swiezym powietrzu

Porozmawiajmy z dzie¢mi o tym, jak mozna sie bawi¢ lub spedzac czas na Swiezym
powietrzu. ByC moze jedna z propozycji bedzie jazda na rowerze. Jesli nie, sami to
zaproponujmy. Spytajmy dziecko po angielsku o to, czy potrafi jezdzi¢ na rowerze:
Can you ride a bike? Zwr6Cmy uwage, by odpowiedziato po angielsku yes — tak, no —
nie. Jesli dla dziecka to nie jest za trudne moze sprobowac odpowiedzie¢ petnym
zdaniem: Yes, | can (Tak, potrafie) lub No, I can’t. (Nie, nie potrafie).

You Can Ride a Bike — wystuchanie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=1j0dZ0Pm85s

Bez wzgledu na to, czy dziecko lubi i potrafi jezdzi¢ na rowerze zache¢my je do
postuchania piosenki i obejrzenia teledysku. Nie musi zrozumie¢ kazdego stowa.
Wazne, by utrwalito sobie zwrot ride a bike — jezdziC na rowerze i stowo can. Nawet
utwory, ktorych dzieci nie catkiem rozumiejg pomagajg ostuchac sie z jezykiem, co
bedzie skutkowac pozniejszym szybszym zapamietaniem stow i ich.wymowy.

Bike (Rowerek) — praca plastyczna
https://topcoloringpages.net/motorbikes/little-bike-coloring-sheet/

Zadaniem dziecka polega na pokolorowaniu rowerka w takie kolory, by wygladat, jak
jego wymarzony rower. Pracujgc zachecajmy je do powtarzanie stowa bike (rower).
Pozdrawiam zyczac mitej pracy w tym tygodniu,

Pani Marcelina


https://www.youtube.com/watch?v=IjOdZ0Pm85s
https://topcoloringpages.net/motorbikes/little-bike-coloring-sheet/
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