MALE I DUZE WAKACYJNE PODROZE

SRODA 10.06. 2020R.
Temat: ,,Lody na patyku zima na jezyku” — praca plastyczna

Cele: zapoznanie z r6znymi technikami plastycznymi i obserwowanie uzyskanych efektow;
postugiwanie si¢ nieckonwencjonalnymi materiatami jako srodkiem wyrazu; rozwijanie u
dzieci zainteresowan i uzdolnien plastycznych; rozbudzanie i rozwijanie wrazliwosci
estetycznej dziecka oraz jego indywidualnych zdolnosci tworczych.

»PORA NA LODY” — wiersz.

Kt6z nie lubi lodéw latem? Zatem pytam: jakie smaki
Ksztatty, formy 1 kolory dla nas latem majg wzory?

Lodow przeciez mndstwo cale. Do wyboru masz wspaniate
Witoskie w waflu, na patyku 1 krecone Fiku miku.....

Na gateczki naktadane. Cieple albo zamrazane...

Sa Bambino 1 Kaktusy. Sorbetowe sg 1 musy...

W rozku lub kubeczku lody. Smaki wszelkie dla ochtody.
Zakrecone 1 §widerki, Lodow roznych wybor wszelki.
Bakaliowe, Smietankowe, Owocowe 1 smerfowe

Tort lodowy z orzechami | rolada z wisienkami

Wszyscy lody lubig latem. Duzi, mali, mama z tatg

Chtopcy 1 dziewczynki tez. Nawet piesek chce je jes¢

I ja powiem Wam w sekrecie. Chociaz pewnie juz to wiecie.
Kocham lody zimg, latem — Zjadam wszystkie je ze smakiem.







,Lody” — prace plastyczne.

https://www.youtube.com/watch?v=yIKIcjt9Bws Puchnaca farba z pianki do golenia



https://www.youtube.com/watch?v=yIKlcjt9Bws

A teraz zobaczcie, jak takie lody si¢ wykonuje.

Pomyst ten §wietnie sprawdzi si¢ w okresie wakacyjnym, moge Was tylko zapewni¢, ze spotka si¢ on z wielkg aprobatg ze
strony dzieci. Mozna je bowiem wiaczy¢ w sam proces produkcji takiej farby, a kiedy damy im do reki gruby pedzel, beda z
wielkim zaangazowaniem tworzyty wlasne, lodowe dziela.

Przyszta pora na poznanie ,,tajemnej” receptury piankowych lodow.

Potrzebne materialy:

— puchnaca farba ,,puffy paint” (przepis dostepny https://www.youtube.com/watch?v=yIKlIcjt9Bws
— kartka rysunkowa/techniczna w kolorze biatym (format A4);

— gruby pedzel,

— trojkat wycigty z bragzowego papieru technicznego: méj mial wymiar 13x13x7 cm (bedzie to nasz lodowy
rozek);

— brazowy pisak/cienkopis;

— linijka;

— klej w sztyfcie;

— olowek;

— dwa okragte przedmioty o rdznej srednicy.



https://www.youtube.com/watch?v=yIKlcjt9Bws

Sposéb wykonania I:

Przygotowujemy nasz trojkacik i uktadamy go w sposob zaprezentowany na zdjgciu powyze;.

Nastepnie, przy uzyciu linijki i brgzowego pisaka, rysujemy kratownice.



https://3.bp.blogspot.com/-KMI0JkxX97k/WYYdMmAYgZI/AAAAAAAASck/VXRaNfG-9GACnW1jFnPKX98LUdImj4CGwCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+1.jpg
https://2.bp.blogspot.com/-2N0lyRm8KDI/WYYdMCjPU7I/AAAAAAAAScg/sebO7ElQkMUeY7YinXyADLMI8O_2kzcxgCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+2.jpg

Calos¢ przyklejamy do kartki. utozonej pionowo (blizej jej dolnego brzegu).

Dalej, szykujemy najwazniejszy sktadnik, tj. puchngca farbe,



https://2.bp.blogspot.com/-308pNJ_CiQs/WYYdJTFC-aI/AAAAAAAAScc/bLQ4GSBLIhwr2w6ESbq50BcmzkNAE-MEgCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+3.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-DdqkuDUwfnQ/WYYdSZ-xzyI/AAAAAAAAScs/-RyLk17IehwtN-sTLc8J7zFPnFXkWBtYgCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+4.jpg

... 1 grubym pedzlem nanosimy ja na kartke.

INMUWAGA!!!

1. Mozecie natozy¢ grubg warstwe takiej pianki. Im wigcej, tym lepszy bedzie
efekt. Ale

nalezy zachowac tutaj umiar, by nagle si¢ nie okazato, ze bedziemy miec
stworzong piankowg ,,gorke”. Az tyle jej naktadac nie trzeba ;)

2. Farb¢ mozemy nanie$¢ w sposob ,,swobodny”, bez
postugiwania si¢ szablonem...



https://2.bp.blogspot.com/-MeqPKmiYcNQ/WYYdRdMr1qI/AAAAAAAASco/_4r9beStVBMhlIqlZYw_4Df8tutJg-RPACLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+5.jpg
https://2.bp.blogspot.com/-EkMcvheEPEo/WYYdYqJPy0I/AAAAAAAASc0/yrmB9HxUVZcCGgWsfLlxfYPC5ojAOjJYwCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+5b.jpg
https://2.bp.blogspot.com/-ZRLTUMicVu0/WYYdX7zTEeI/AAAAAAAAScw/IEeyKrI4RKY974QMplRnA-yQc_E-d7DWwCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+6.jpg

... ale mozemy takze wykona¢ uprzednio szkic lodéw, by wiedzie¢, w jakich granicach
mamy si¢ zmiesci¢ podczas malowania.

Pomocne mogg si¢ tu okaza¢ dwa okragte przedmioty (ja wykorzystatam szklanki) o r6zne;j
srednicy — wiekszy okrag szkicujemy w dolnej czgsci (tuz przy rozku), a mniejszy tuz nad
wiekszym.

Pozostaje nam jeszcze nalozenie ,,lodow”.

pianka wygladata niesamowicie apetycznie i ma bardzo przyjemng konsystencje
(oczywiscie przestrzegam i uczulam, zeby jej nie jes¢):)



https://1.bp.blogspot.com/-V4IR5UntlsY/WYYdcCIpTvI/AAAAAAAASc4/dRhsgqQPT9092Sgn-Gi0Z0SpPOSx4gq3wCLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+A.jpg
https://3.bp.blogspot.com/-jT0qxM7Mg30/WYYdqUASuxI/AAAAAAAASc8/5nIL1G4iHXgR2dn0_G6ksqeK7ndepMkrACLcBGAs/s1600/Lody+-+praca+plastyczna+malowana+puchn%C4%85c%C4%85+farb%C4%85+B.jpg
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I1 sposob:

SPOSOB WYKONANIA LODA:

Z gofrowanej bragzowej kartki wycinamy trojkat —
wafelek. Nad nim przyklejamy 3 papierowe foremki do
mufinek, a do ich $rodka przyklejamy kolorowe kulki z
plasteliny.

Materialy:

—Klej

—nozyczki

— biata kartka z bloku technicznego w formacie A4
— brazowa gofrowana kartka

— plastelina

— papierowe, kolorowe foremki na mufinki



SPOSOB WYKONANIA LODA:

Z brazowej kartki wycinamy trojkat — wafelek.

Nad nim przyklejamy 2 papierowe foremki do
mufinek, a do ich §rodka przyklejamy kolorowe kulki
z plasteliny lub kulki filcowe, cekiny.

Materialy:

—klej

—nozyczki

— biala kartka z bloku technicznego w formacie A4
— brazowa kartka

— plastelina lub kulki filcowe.

— papierowe, kolorowe foremki na mufinki

Zrodto: stylowi.pl



11 sposéb:

SPOSOB WYKONANIA LODA:

Z folii piankowej wycinamy kota jako gatki lodow, a z tektury
falistej trojkat jako wafelek. Gotowa kompozycj¢ naklejamy na
kartke. Gatki lodowe ozdabiamy przyklejajac cukrowe posypki,
drobne koraliki lub ziarenka.

Materialy:

— kolorowa kartka A4

— folia piankowa (do pakowania lub ochronna pod panele)

— tektura falista (najlepiej brazowa)

—nozyczki

—Klej

— posypki cukrowe / drobne koraliki / ziarenka, np. mak, gorczyca




»Moje lody” — zabawa ruchowa przy piosence ,,Lody poziomkowe”; https://youtu.be/ZpglyYDEzDk
Dziecko otrzymuje emblemat na sznurku i zaktada na szyje , na ktorych przyklejone sg kolorowe ,,gatki” lub ,,rozki’.

Podczas trwania piosenki, ,,rozki” i ,,gatki” swobodnie poruszajg si¢ po dywanie. Na pauz¢ w muzyce, dziecko gatka szuka
rozka i taczy si¢ w parg tworzy loda.



https://youtu.be/Zpq1yYDEzDk

Pokoloruj na niebiesko gatke, ktora jest na samej gorze, gatke z
Popatrz, pomysl, uzupelnij. prawej strony- na zielono, a gatke znajdujaca sie z lewej strony - na
rozowo. Jakijest twdj vlubiony smak lodow?

Swiat Przedszkolanki






Pokoloruj lody wedtug kodu.
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Pokoloruj wedlug wzoru:




W kazdym rzedzie skresl jeden niepasujacy element.







Pokoloruj:



Propozycja do wspolnego wykonania z
rodzicem.

Przepis na zdrowe lody owocowe na
patyku.

Do blendera kuchennego z kielichem wrzu¢

truskawki, jogurt grecki oraz 3 tyzki

brazowego cukru. Zmiksuj wszystkie

sktadniki. Przelej mase do foremek do

. lodow na patyku. W16z dotaczone do formy
" patyczki i wstaw wszystko do zamrazalnika

~ na kilka godzin.




Lody sorbetowe: jak zrobi¢? Przepisy na sorbet
malinowy i truskawkowy.

Przepis na sorbet z truskawek:
0,5 kg truskawek

4 tyzki soku z cytryny

3 tyzki cukru

Przygotowanie:

Truskawki myjemy, obrywamy szypuitki i kroimy
owoce na ¢wiartki. Dolewamy soku z cytryny 1
zasypujemy cukrem. Teraz dtugie oczekiwanie - az
owoce puszczg sok. Gdy to nastapi, wstawiamy lody
do zamrazalnika na 2-3 godzinki. Gdy beda prawie
zmrozone, nalezy je doktadnie zmiksowac na gladka
mase. Nastepnie odstawiamy do zamrazalnika na
dtuzej - najlepiej na okoto 5 godzin.

Przepis na sorbet z malin:
400 g malin

50 g cukru

80 ml wody (opcjonalnie)

Przygotowanie:

Najpierw nalezy zmiksowa¢ maliny z cukrem. Gdy
masa bedzie za gesta, mozna dola¢ odrobing wody.
Odstawiamy do schlodzenia. To jeden z deserow
najprostszych w przygotowaniu!



https://miastodzieci.pl/wp-content/themes/mdz/img/logoMD.png?v=3

Lody arbuzowe i bananowe

Najlepsze sg chyba lody arbuzowe i
bananowe (bo najstodsze), ale inne tez sg
przepyszne! Wykonanie takich lodow nie
stanow1 zadnej trudnosci. Po prostu —
bierzesz owoce, ktore masz w domu —
miksujesz, zamrazasz i gotowe!.

Bedziesz potrzebowaé:

foremki do lodow ,,na patyku”,
mikser lub robot kuchenny,

$wieze owoce (arbuz, banan, kiwi lub
inne).

Wykonanie:

zmiksuj owoce — kazdy rodzaj osobno lub
wszystkie razem, wlej do foremek i
zamroz. Smacznego.



https://miastodzieci.pl/wp-content/themes/mdz/img/logoMD.png?v=3
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WIERSZE DLA CHETNYCH

Pora na lody

Kt6z nie lubi lodow latem?
Zatem pytam: jakie smaki
Ksztalty, formy i kolory
Dla nas latem majg wzory?

Lodéw przeciez mnostwo cate
Do wyboru masz wspaniate
Witoskie w waflu, na patyku

I krecone Fiku miku

Na gateczki naktadane
Ciepte albo zamrazane

Sa Calipso i Casate

Jeden smak lub tez taciate

Lodoéw latem cata gama
Jest dzieciakom otwierana
Sa Bambino 1 Kaktusy
Sorbetowe sg 1 musy

W rozku lub kubeczku lody
Smaki wszelkie dla ochtody
Zakrgcone 1 $widerki,

Lodéw roznych wybor wszelki




Lody

,» Nie wiem, kto wynalazt lody, no bo skad?

W szkole o tym nam nie méwia, a to biad!

Nie uczymy si¢ o lodach, a to przeciez wielka szkoda.

To naprawdg jest powazny btad!

Lody na patyku! Zima na j¢zyku!

Smietankowy, poziomkowy $nieg i mroz.

Temu, kto wymyslit lody na patyku,

ja bym pomnik z lodow wznidst!

Lody na patyku! Zima na j¢zyku!

Kakaowe, truskawkowe, te czy te?

Jedzmy lody, lody, lody na patyku, bo nam stonce lody zje!
Nie wiem, ktore lody maja lepszy smak.

Podrecznika na ten temat ciggle brak!

Ledwie lizniesz troche wiedzy, juz wyprzedzg ci¢ koledzy,
to naprawde jest powazny brak.

Lody na patyku! Zima na jezyku!...,,




Lody

Lody, lody waniliowe,

na patyku do lizania,

czasem w waflu, czasem w kubku
z tyzeczka do nabierania.

Zblte jak promienie stonca,
stodkie, zimne, z orzechami,
z polewa czekoladowg

lub innymi dodatkami.

Dzieci lubig takie lody,
w dni upalne lata,

sg radosne 1 szczesliwe
gdy im lody kupi tata.
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